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~	
   ささえりあ託⿇麻（東３）圏域との取り組みについて	
   ~	
  

 
	
 	
 『しん』では，ささえりあ託麻と連携し，「自立支援」に対する取り組みを強化し， 
	
 	
 	
 以下の項目に，積極的に参画しています． 

	
 １．1７通所介護事業所ネットワーク会議 

	
 	
 	
 平成 28 年 5 月~現在	
 

	
 	
 	
 	
 会議は「毎月第４金曜日」の開催で，平成 28 年 5 月の第１回目より参加しています．地域の自立	
 

	
 	
 	
 	
 支援に対する課題等を 17 通所介護事業所間で論議し，事業所間の連携に繋げています．	
 	
 

	
 

	
 ２．健康づくり⽀支援プロジェクト	
   …	
   地域ささえあい事業	
 

	
 	
 	
 平成 29 年８月~平成 30 年３月（毎月隔週：計 15 回）	
 	
 

	
 	
 	
 Let’s リハ（サンピアン）で毎月隔週行われ，体力測定会や進行の組み立てなどに協力しました．	
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	
 	
 	
 	
 17 通所介護事業所ネットワーク会議	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 健康づくり⽀支援プロジェクト	
  

３．徘徊模擬訓練や⾃自⽴立立⽀支援研修会等	
  

	
 	
 	
 長嶺校区で開催された徘徊模擬訓練や認知症研修会，あるいは自立支援研修会などに参加し，スタッフ	
 

	
 	
 	
 自身の見聞と事業所連携を高めています．	
 	
  

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

４．地域ケア会議	
 


